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      Kapsulalar aniq dozalarga bo’lingan dori turidir. Ular suyuq, kukunsimon, bo’tqa va donador shakldagi dorilar bilan to’ldirilgan jelatina qobig’idan iborat. Kapsulalar ichishga hamda yo’g’on ichakka va vaginal usulda ishlatishga mo’ljallangan bo’ladi. Kapsulalar ikki xil: qopqoqchali qattiq va butun qobig’li yumshoq bo’ladi. Qattiq jelatina kapsulalarining shakli silindrsimon, uchi yarimsharsimon-dumaloq bo’lib, ikki qismdan iborat: tanasi va qopqoqchasi, ikkala qismi tirqish qoldirmasdan bir-biriga oson kirishi kerak. Qattiq jelatina kapsulalarida ―qulf‖ vazifasini bajaruvchi burama shaklda chuqurchasi bo’lishi mumkin.  
Qattiq kapsulalar sig’imiga qarab sakkiz o’lchovda tayyorlanadi: 000 (1,37 ml), 00 (0,95 ml), 0 (0,68 ml), 1 (0,5 ml), 2 (0,37 ml), 3  (0,3 ml), 4 (0,21 ml), 5 (0,13 ml). 
Kapsulalarni birinchi bo’lib fransuz dorishunoslari Mot (Mothes) va Dyublan (Dublane) 1833yilda taklif qilishgan. Hozirgi kunga qadar AQSH farmakopeyasiga kiritilgan 40 dan ortiq, Angliya farmakopeyasiga kirgan 30 dan va Xalqaro farmakopeyaga kirgan 10 dan ortiq maqolalar bu dori shaklining tutgan mavqei qanchalik yuqori ekanligini isboti bo’la oladi. Jelatina kapsulalari uch xil usulda tayyorlanishi mumkin:  
1. Qolipni jelatina eritmasiga botirib olish,  
2. Tomchilash, 3. 	Taxtakashlash.  
Jelatina kapsulasining mikroblarga nisbatan turg’unligini oshirish uchun konservantlar: benzoy kislotasi va natriy benzoati 0,05-0,1% gacha, salitsil kislotasi 0,12% gacha, nipagin va nipazol (7:3 nisbatdagi aralashmasi) 0,3-0,5% gacha qo’shilishi mumkin. Kapsulalarni ichakda erishini ta‘minlash uchun (glyutoidli kapsulalar) 3:1 nisbatida tayyorlangan atseton-spirt aralashmasiga 5%li atseto-ftalat eritmasi bilan ishlov beriladi yoki kapsula tayyorlash jarayonida jelatina massasiga 15-30% miqdorda atseto-ftalat sellyulozaning ammoniyli tuzi qo’shiladi. 
Kapsula lotincha – ―capsula‖ so’zidan olingan bo’lib, futlyar, qobiq, quti degan ma‘noni bildiradi. Sanoat miqyosida ishlab chiqariladigan kapsulalar dozalarga bo’lingan, qobiq bilan himoyalangan dori moddasidan tashkil topgan dori shakli bo’lib, asosan ichish uchun, shuningdek rektal va vaginal usullarda qo’llashga mo’ljallangan. 
          Birinchi bor kapsulalar haqidagi ma‘lumotlar eramizdan avvalgi 1500 yillada ―Ebers papiruslarida‖ qayd etilgan. Keyinchalik 1730 yilda Venetsiyalik farmatsevt De Pauli toza terpenni noxush xidi va mazasini kapsulalash orqali yo’q qilgan. Oradan 100 yil o’tib, 1833 yilda Parijda farmatsevt Varnabe Mote va Avgust Dyublan tomonidan jelatin massasiga simob solingan charm qopchani botirib olish usulida kapsularni olishga muvaffaq bo’lishgan.  1874 yilda Deytroytlik Xyubel botirib olish usuli bo’yicha kapuslalar olinadigan apparatni kashf qildi va birinchi  marta katta miqdordagi kapsulalarni ishlab chiqishga muvaffaq bo’ldi, shuningdek u kapsulani hajmi bo’yicha raqamlash tizimini taklif qildi.  
Avvaliga dorixonalarda keyin esa farmatsevtik korxonalarda ―Kapsulalangan dori shakllari‖ nomi bilan ishlab chiqarila boshlandi. Bu jihatdan antibiotiklardan tayyor dori vositalari ishlab chiqarishda kapsulalar qulay. SHuningdek jelatina kapsulalari yordamida bo’yovchi va changlanuvchi moddalardan ham tayyor dori vositasini ishlab chiqarish imkoniyati yuqori. 
Bugungi kunda kapsulalar tayyor dori vositalari orasida alohida o’rin tutadi. Qaysiki ular farmatsevtik ishlab chiqarishda tabletkalar va ampulalardan so’ng uchinchi o’rinni egallaydi.  O’zbekiston Respublikasi 12-davlat reestridan jami 5115 ta nomdagi tayyor dori vositalari ro’yxatdan o’tgan bo’lib, ularning 418 tasi (8,1%) kapsula dori shakliga to’g’ri keladi. Agar ro’yxatdan o’tgan kapsula dori shakllarini farmatsevtik ishlab chiqaruvchilar bo’yicha taxlil qilsak, 33 tasi mahalliy (8%), 114 tasi MDH davlatlari tomonidan (27%) va 271 tasi horijiy davlatlar (65%) farmatsevtik korxonalari tomonidan ishlab chiqarilgan kapsula dori shakllariga to’g’ri keladi. 
Agar bugungi kunda O’zbekiston Respublikasida ro’yhatdan o’tgan umumiy kapsula dori shakllarini farmakoterapevtik guruhlari bo’yicha tahlil qiladigan bo’lsak, antibiotiklar, vitaminlar va me‘da-ichak yarasiga qarshi ishlatiladigan dori moddalardan tayyorlangan kapsulalar etakchi o’rinlarni egallaydi.  
 Bugungi kunda  O’zbekiston Respublikasida tayyor dori vositalarini ishlab chiqaruvchi farmatsevtik korxonalar 150 tani tashkil qilib, ular ishlab chiqaradigan tayyor dori vositalarining nomenklaturasi 5741 taga etgan. Tayyor dori vositalari ishlab chiqaradigan korxonalarning faqatgina 6 tasi kapsula dori shaklini ishlab chiqarishga ixtisoslashgan bo’lib, ularda 33 nomdagi kapsulalar bugungi kunda ishlab chiqarish yo’lga qo’yilgan.  
Kapsula qobig’ini tayyorlashda jelatin, suv va tibbiyot amaliyotida ishlatishga ruxsat etilgan turli yordamchi moddalar (glitserin, sorbit, qand, titan II oksidi, kislotali qizil 2S, tropeolin 0, natriy yoki kaliy metabisulfit, nipagin va boshqalar) dan foydalaniladi. 
Kapsulada kukun, qattiq, suyuq yoki pastasimon konsistensiyali, bir yoki bir nechta dori moddasi yoki ularni turli tibbiyotda ishlatishga ruxsat etilgan va xususiy farmakopeya maqolalarida keltirilgan yordamchi moddalar bilan birgalikdagi aralashmalari bo’lishi mumkin. Kapsula silliq yuzali, xech qanday  tashqi zararlanishlarsiz va xavo hamada mexanik aralashmalarni saqlamagan holatda bir butun bo’lishi kerak. 
YUmshoq kapsulalar (Capsulae molles) - sferik, tuxumsimon, cho’zinchoq yoki silindrsimon tuzilishli bo’lib, yo’lli yoki yo’lsiz bo’lishi mumkin. YUmshoq kapsulalar har xil o’lchamda 1,5 ml gacha bo’lgan hajmda bo’lishi mumkin. YUmshoq kapsula qobiqlari tarkibidagi plastifikatorlar miqdoriga qarab qattiq yoki elastik bo’lishi mumkin. Bu kapsulalarning tarkibidagi glitserin miqdori 20-25% ni tashkil qiladi. 
Hajmi 0,1-0,2 ml bo’lgan, asosan moyli eritmalar bilan to’ldirilgan kapsulalar durlar (Perlae gelatinosae) deyiladi.  
YUmshoq kapsula deyilishiga sabab yordamchi moddalar yumshoq elastik qobiq massasini tayyorlash jarayonida qo’shiladi, so’ngra navbatdagi texnologik jarayonlardan o’tadi. Natijada qobiqning dastlabki elastiklik hossasi qisman yoki butunlay yo’qoladi. Bunday kapsulalar butun, elastik yoki qattiq bo’lishi mumkin. Ba‘zan yumshoq kasulalarning qobig’ining tarkibiga ta‘sir etuvchi modda kiritiladi.   
Qattiq kapsulalar (Capsulae durae operculatae) - silindr shaklli, ikki tomoni yarim sferik tuzilishli bo’lib, ikki qismdan: korpus va qopqoqdan iborat. Har ikki qism bir-biriga bo’shliq hosil qilmasdan, oson kiyilishi lozim. Qattiq kapsulalar maxsus korpus va qopqoqni bir-biriga mustahkam kiyilishini ta‘minlovchi ushlagichlardan iborat bo’lishi mumkin. Kapsulalarning qattiqligi ularning tarkibida glitserinni umuman bo’lmasligi yoki uning miqdorini 0,3% dan oshmasligi bilan belgilanadi. Qattiq kapusulalarga asosan sochiluvchan hossaga ega bo’lgan kukunlar va granulalar solinadi.  
Qattiq kapsulalar hajmiga ko’ra 8 ta raqam ostida ishlab chiqariladi. Kapsuladagi massaning hajmi uning zichligi va g’ovakligiga bog’liq. Eng katta hajmli kapsula ―000‖ raqamli, eng kichigi esa ―5‖ raqamli.    
Qattiq kapsulalar barcha ―shakl beruvchi‖ texnologik jarayonlaridan o’tgandan so’ng dori moddasi bilan to’ldiriladi va ular mos keluvchi taranglik va qattiqlik ko’rsatkichlariga ega bo’ladi.  
Qattaq kapsulalar 2 ta seksiyadan iborat tuzilishli bo’lib, ular oldindan tayyorlab qo’yiladi va zarurat bo’lganda dori moddalari bilan to’ldiriladi.   
Retarda kapsulalar – kapsulalarning alohida guruhi bo’lib, tarkibidagi dori moddasini ajralib chiqish tezligi va miqdorini boshqarish mumkin bo’lgan ta‘siri uzaytirilgan (prolongirlangan) kapsulalardir. Bu maqsadda dori moddaisning ajralib chiqish tezligi va joyini ta‘minlovchi maxsus yordamchi moddalardan foydalaniladi. Bu moddalar kapsula qobig’ining tarkibida yoki ichidagi dori moddasi bilan birga yoki har ikki holatda ham bo’lishi mumkin.  
Ichakda eriydigan kapsulalar modifikatsiyalangan ajralib chiquvchi vositalar qatoriga kirib, ular oshqozon shirasiga turg’un, ta‘sir etuvchi moddani ichakda ajratib chiqaradi. Ular qattiq yoki yumshoq kapsulalarni kislotali sharoitga turg’un bo’lgan plenkalar bilan qoplab, yoki kislotali sharoitga turg’un bo’lgan plenkalar qoplangan granulalar yoki kukunlar bilan to’ldrilgan kapsulalardir. Ba‘zi bir kapsula turlari o’ziga hos nom bilan nomlanadi.  
Bo’yni cho’zinchoq kapsulalar tubatinalar deb atalib, ular asosan bolalar amaliyotida ko’p ishlatiladi.  
Tubatinalar. Bu mahsus bolalar amaliyotida ishlatiladigan dori shakli bo’lib, bo’yni cho’zinchoq yumshoq kapsulalardir. Tabletka yuta olmaydigan yosh bolalar tubatinaning bo’ynini tishlab teshadi va uning chichdagi dori moddasini so’rib oladi.  
Spansulalar. Bu qattiq kapsulalar turiga kirib, uning tarkibidagi dori moddasi turli xil vaqtlarda erishini ta‘minlovchi moyli qobiqlar bilan qoplangan mikrokapsulalar yoki mikrodrajelar aralashmasidan iborat. 
Medulalar. Qattiq jelatina kapsulalari bo’lib, tarkibida plyonka bilan qoplangan mikrokapsulalardan iborat.  
Spansula va medulalarning tarkibiga 3, 4 hatto 5 ta turdagi, har xil qobiq bilan qoplangan mikrokapsuslalarni joylashtirish mumkin. Bu yadroni erish vaqtini uzaytirishi bilan dori moddasining ta‘sirini uzaytiradi. 
Keyingi paytlarda chaynash uchun mo’ljallangan yumshoq elastik kapsulalarni ishlab chiqarish ham yo’lga qo’yilmoqda.      
Rektal kapsulalar to’g’ri ichak shilliq qavatida yuqori so’rilish darajasiga ega bo’lib, dori moddasini boshqa ta‘sirlarga uchramasdan yuqori biosmaradorlikka erishishiga olib keladi. Bu kapsulalar ichak shilliq qavatiga hech qanday zararli ta‘sir ko’rsatmaydi.   
Jelatin kapsulalarning sifati uning tarkibidagi plenka xosil qiluvchilarning tabiati va miqdoriga qarab belgilanadi. Bugungi kunda ularning 50 dan ortiq turlari sanoat miqyosida kapsula ishlab chiqarishda ishlatilmoqda. Masalan, jelatin, zein, moylar, parafin, etilsellyuloza, metilsellyuloza, polietilen, neylon, polivinilxlorid va boshqalar. Kapsulalarni olish uchun xom ashyo sifatida asosan jelatin ishlatiladi.   
Saqlanishi: belgilangan saqlanish muddatini ta‘m6 inlaydigan qaodoqlarda, zarur bo’lsa sovuq joylarda saqlanadi. Jelatinaning olinishi 
 Jelatinni kapsula olishda qo’llanilishining asosiy sababi uning suvli eritmasi, sovushi natijasida qattiq gelga (lotincha gelare – qotish) aylanish qobiliyatiga ega ekanligidadir. U kollagen saqlovchi turli xil xom ashyolardan, ayniqsa yirik shoxli qoramolning suyak, tog’ay va chayirlari va cho’chqaning terisidan 2 xil usul, ya‘ni kislotali va ishqorli usullarni qo’llash orqali olinadi. Ular bir-biridan izoelektrik nuqtalar (pH 7,0-9,0 va pH 4,7-5,0) bilan farqlanib, kislotali usulda olingan mahsulot jelatin ―A‖ va ishqorli usulda olingan mahsulot jelatin ―B‖ nomi bilan ma‘lum. Jelatin ―A‖ samaradorligi yuqori bo’lsada (yuqori qattiqlikka va qovushqoqlikka ega bo’lgan eritma hosil qiladi), ishlab chiqarish amaliyotida ko’proq jelatin ―B‖ ishlatiladi. Xom ashyo turiga va olinish usullariga ko’ra jelatinni fizik-kimyoviy xossalari o’zgaradi. Tashqi ko’rinishi bilan u rangsiz yoki sarg’ish-tovlanuvchan, xidsiz, mazasiz, egiluvchan mayda plastinkalar holida bo’ladi. Jelatin kollagenni gidroliz mahsulotining bir qismi bo’lib, uning oqsil molekulasining asosida 19 ta aminokislotadan iborat, polipeptid zanjir bo’lib, uning tipik vakillari glitsin, prolin, oksiprolin, arginin, lizin, glyutamin kislotasi va boshqalar. U o’zidan bir butun moddani tashkil  qilmasdan, 25 tagacha qovushqoqligi va 2 ta modifikatsiya b-zol-shakl va v-gel-shakllari bilan farqlanuvchi fraksiyalar sistemasidan iboratdir. Jelatin makromolekulasi oddiy sharoitda tayoqchasimon vintli spiral shaklli bo’lib, uning vitkalari vodorod bog’lari bilan bog’langan. Haroratni oshishi bilan vodorod bog’lari uzilib, tartibsiz to’pcha hosil qiladi, natijada oqsil cho’kmaga tushadi. Harorat, muhit pH qiymati, erituvchi, eritmaning ion kuchalari o’zgarishi hisobiga b-zol-shakl v-gel shaklga,  vgel-shakl b-zol-shaklga o’tib turadi, bu jarayon qaytardir. 20-250S haroratda hosil bo’ladigan molekulaning spiral shakli, eritma strukturaning qovushqoqligi va uning ivish xossasini ta‘minlaydi. Eritma haroratini 35-400S gacha ko’tarilishi, uning Nyuton suyuqligi xusutini paydo qiladi.  
 ―Jelatin. Tibbiyot sanoatida ishlatish uchun xom ashyo‖ asosiy ko’rsatkichlari keltirilgan DST 11293-89 bilan tasdiqlangan. Jelatina massasini tayyorlash. 
 Jelatina massasi kapsulaning sifatini belgilovchi asosiy omil bo’lib hisoblanadi. Jelatin massasining asosiy tarkibi kapsulaning turiga qarab, turli miqdordagi jelatin, glitserin va suvdan iborat. Qattiq kapsulalar uchun massa tarkibidagi glitserinni 0,3% gacha, yumshoq kapsulalar uchun esa u 20-25% gacha bo’lgan miqdori tashkil qiladi. Massaning tarkibiga tibbiyot amaliyotida ishlatishga ruxsat etilgan turli xil yordamchi moddalar plastifikatorlar, bo’yovchilar, aromatizatorlar, konservantlar va boshqalar qo’shilishi mumkin. Plastifikatorlar kapsula umumiy massasiga nisbatan 50% gacha qo’shilishi mumkin. Bu maqsadda sorbit, polietilensorbit (3-15%) oksietilen bilan (4-40%), geksantropol, polietilenglikol, glitserin va boshqalar ishlatiladi. Bo’yovchi moddalar kapsulalarga estetik ko’rinish, xar xil nomdagi kapsulalarni bir-biridan ajratish uchun qo’llaniladi. Bu maqsadda kelib chiqishi tabiiy bo’lgan karmin kislotasi, xlorofil, nordon amarant (qizil rang), v-karotin, noorganik bo’lgan pigmentlar: sariq, qizil va qora temir oksidlari, titan II oksidi (oq rang), shuningdek tibbiyot amaliyotida ishlatishga ruxsat etilgan organik bo’yoqlar eritrozin (qizil rang), tartrazin (sariq rang), indigotindan (ko’k rang) foydalaniladi. Ularning miqdori bitta kapsulada 50 mkg dan oshmasligi kerak. Qobiqni mikroblarga qarshi turg’unligini oshirish uchun konservantlardan foylalaniladi. Bu maqsadda metil- va etilparaben aralashmalari (nipagin i nipazol) (7:3 aralashmasidan 0,1-0,5%), shuningdek salitsil va sorbin kislotalarining ba‘zibir xosilalari (0,12% gacha), kaliy metabisulfit (0,2% gacha), benzoy kislotasi va natriy benzoat (0,05-0,1%) lardan foydalaniladi. 
 YUmshoq jelatin kapsulalarni 3 xil usulda tayyorlanadi: tomchilash, botirib olish va presslash. 
Tomchilash usulida yumshoq jelatin kapsulalarini olinishi. 
Tomchilash usulida yumshoq jelatin kapsulalarni olishni birinchi marta Gollandiyaning 
―Globex‖ firmasi tomonidan taklif qilindi. Bu usul ikkita dozalovchi forsunka yordamida bir vaqtning o’zida jelatin tomchisini hosil qilib, ichiga suyuq dori moddasini joylashiga asoslangandir.  
Bir vaqtning o’zida suyultirilgan jelatina massasi (2) va dozalovchi qurilma (3) tomonidan o’tadigan dori moddasi (1) qizdirilgan truba yo’li orqali koniksimon forsunkali truba shaklidagi jixlerli bo’limga (4) o’tib, kapsulalar ikki fazali konsentrik oqim natijasida to’ladi. Pulsator (5) yordamida kapsulalar ajratiladi va o’zida aylanuvchi tizimli kapsulalarga shakl beruvchi, ularni sovutuvchi va aralashtiruvchi sovutgichga (7) uzatiladi. Kerakli bo’lgan sovuqlik maxsus nasos orqali ta‘minlanadi(6). 
SHakl berilgan kapsulalar +140S xaroratgacha sovutilgan vazelin moyi, +40S xaroratgacha sovutilgan zaytun moyi yoki suyuq parafinga (8) tushiriladi va kapsulalar sharsimon shaklga keladi. Kapsulalar vazelin moyidan ajratiladi, yuqiladi va maxsus kameralarda quritiladi. Kameradagi havo oqimining tezligi kapsula qobig’idagi namlikni yo’qotish uchun 3 m/s bo’lishi kerak.  
Bu usul to’la avtomatlashtirilganligi va yuqori samaradorligi (soatiga 28000-100000), jelatinani kam sarflanishi, chiroyli tashqi ko’rinishi hamda gigienikligi bilan ahamiyatli. To’ldirigan kapsulalardagi dori moddalarning miqdoridagi chetlanish ± 3%.  
YUqoridagi afzalliklarga qaramay bu usul universal hisoblanmaydi. Bu usulda og’irligi 300 mg dan to mikrokapsulalargacha bo’lgan, shuningdek zichligi va qovushqoqligi moylarga yaqin bo’lmagan dori moddalar yoki ularning eritmalaridan yumshoq jelatin kapsulalarni tayyorlash imkoni kam.  
Bu usulda asosan yog’da eriydigan A, E, D va K vitaminlari, shuningdek nitroglitserin va validol eritmalari kapsulalarini tayyorlash juda qulay. Bu usulda olingan kapsulalar, ularda choklarining yo’qligi sabali boshqa usulda olingan kapsulalardan oson farqlash mumkin.   Presslash usuli yumshoq jelatin kapsulalarni olish. 
  Bu usulning mohiyati oldindan jelatin-glitserinli massadan iborat jelatina tasmasini tayyorlash va undan kapsulalarni preslashga asoslangan. Bu usulda oligan kapsulalar o’zlarida gorizontal choklarini bo’lishi bilan farqlanadi. Bu usulda kapsulalar olish uchun bir necha liniyalar mavjud bo’lib, ular Germaniyaning ―KS-4‖, AQSH ning  ―Scherer‖, Angliyaning ―Accogel Lederle‖ rusumli liniyalaridir.  
 Bu usulda kapsulalar ishlab chiqarishga mo’ljallangan dastlabki qurilmalar kapsulalarning yarim hajmiga mos keluvchi qoliplardan iborat bo’lgan. 
Oldindan tayyorlangan jelatina tasmasi suv bug’i (45-550S) yordamida qizdirilgan qolipga joylashtiriladi (B-rasm). Natijada tasma sekin astalik bilan yumshab qolip shaklini egallaydi, so’ng hosil bo’lgan jelatina kapsulasining yarmi dori moddasi bilan to’ldiriladi. Ustidan ikkinchi jelatina tasmasi joylashtirilib, qolipning ikkinchi qismi bilan berkitiladi va presslanadi. Natijada aylana bo’yicha chok hosil bo’ladi.  
Bu qurilmaning ishlab chiqarish samaradorligi kam bo’lganligi uchun oshqa turdagi takomillashtirilgan qurilmaga almashtirilgan.  
Amerikalik muhandis R.I.SHerer yuqoridagi qurilmani, ikkita o’zaro bir-biriga qarama-qarshi tomonga aylanadigan qoliplar bilan ta‘minlangan barabanli presslarga almashtirgan.  
Qattiq jelatin kapsulalari asosan botirib olish, shuningdek presslash usullida ham tayyorlanadi.   
YUmshoq jelatin kapusulalarini botirib olish usuli bo’yicha tayyorlash (Gorkiy KFZ usuli): Jelatin eritmasini tayyorlash 
Jelatin massasini yakorli aralashtirgich (25-30 ayl/daq) bilan jihozlangan par qo’ylakli sirlangan reaktorlarda tayyorlanadi. Bakterialar va zamburug’larga turg’un bo’lgan jelatin massasini olish uchun bino oyiga 2 marta,asbob-uskuna va apparatlar esa ish boshlashdan oldin 1 soat davomida kuchli par bilan 1 soatdan sterilizatsiya qilinadi.   
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