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HEPB TUSUMWHWHI ®3NONOIrMACK BA YHUHT ELUTA BOFINK
XYCYCUATIIAPUA

W.I1.[TaBnoBHUHT Tabpudu OYiiMya, HEPB THUBUMH THU3UMJIAPHUHT
TU3UMUAUP. Y opraHusMaard Oapua (yHKIMOHAT TU3UMIIAPHUHT UIIMHUA
OomIkapaau, Xyxaipa, TYKuMa, ab30 Ba TU3UMIIAPHUHT (PYHKIIMOHAN OyTYHIUTHUHU
TabMHUHJIANAN. YHUHT €pAamMuia TypJid TabCUPJIAp WIAPOK STUJIAAU Ba TaXJIAJI
KWIMHAIY, XaMJa Tallkd Ba MYKH MYXMUTIArd y3rapuiiapra MyBo(QpHUK paBHIlIa
OopraHu3M/jia >kaBoO peaxkuusiapu makuianaau. HepB tusumu ax0opoTHU Te3 Ba
aHUK Yy3aTHUII, YHUHT YMyMUWJIAIIyBUHH TabMUHJIAWIU. Y Typid ab30jap
baonmusaTHH MYBODUKJIUTMHUA OOIIKapaad Ba HATHXaJa OpPraHU3MHU JOHUMO
¥3rapub TypraH TallKM MyXHUTra MOclamTupaiau. borikaua aitranma, opraHusm
V3UHU UI0pa KWIKII Ba MOCJAIIYB >KapaéHIapuHU HEPB TU3UMH OpPKaJlIM amMajra
OLLIUPAIH.

HepB Tu3uMu OpKaiu TallKM MyXUT Ba UYKH ab30Jap/laH TypJiau CHUTHaJuIap
KaOysn KWIMHHO, TaxJIMJI OSTWIAAA Ba yjlapra MYBO(QHUK paBuIlga KaBoO
Katapuinaau. Mapkasuil HepB TH3UMUHUHT IOKOPU OYiuMIIapu €paaMuia pyXusr
(GyHKUMSUIapU-TAIIKK JTyHEAArd CUTHAUIAPHM KaOyd KWIMIL, YJapHU 3ciad
KOJIMIL, MabiyM OHp Kapopra KelWIl, Makcaara MyBO(UK (ebI-aTBOPHUHT
HIAKJUIAaHUIINA XaMmJia abcTpakT Tadakkyp Ba HYTK kapaéniapu pyil Oepanu. Heps
TU3UMUHUHT (DaoJIury Ty(aian oaM TalllKd MyXUTra TaAbCUPUHU YTKa3a OJaJH.
Oxopuna kypcarunaran wmypakka® QyHKOUsUIap >KyJna Kyo COHJAard HEpB
XyKalpajlapu-HEMPOHIAp OpKaJIM amaira owmupwiaau. Heps Xyxkailpanapu
HEHUPOH 3aHXHpJap Ba HEPB MapKasiapura OMpukuO QyHKIHsUIApHU OOIIKApaIu.
Xymnnac, HEpB TU3UMU-0Y 3JIEKTPOKUMEBUN KOMMYHHUKALMOH MYpPakkad Ty3wjiMa
oymub, xap KaHgail Qeba-aTBOpHaru xap Oup XapakaTHHM, Yil-QUKpHHU,
Ce3yBUAaHJMKHM  Ba (a3ona XxapakaTHU MYBO(HMK Tap3ga Oolukapaaurad
Ty3uiamaaup. HepB Tu3umu rymopan Tu3uM OuiaH y3apo OOFIMK  X0Jiaa
opraHu3Mjaru 6apua QpyHKIUsIIApHA OOITKAPAIH.

HepB TU3MMUHMHT YMYMU# TY3UJINIIH

Heps tu3umu mapkasuii Ba nepudepuk HEpB TU3UMIIapra axxpatmiaad. Mapkasuit
HEPB TU3UMH-00II Ba OpKa MusuiapAaH ubopat O6ynaud, y y3apo Oornuk Oynran
HEWPOHJIAp TYIIAMJIAPU-HEPB MapKas3jaapy Ba HEPB TOJAIAPUHUHI WMFUHIVUCHUIAH
uboparnup. bom Ba opka MHUSAAH YMKAIWTaH HEPB Tojajapu OyTyH TaBna
ap3ojapu Ounan OeBocuta Oofnmanrad. lllynunr yuyyn Oom Ba opka Musna
JKOMITaITaH HEepB XyXKaipanmapu OyTyH raBmaHu ujpopa Kuwiaaud. bomr Ba opka
MUSHUHT KYHAQJIAHT KeCUMJapHuaa KyJIpaHr Ba OK MOJjajlap aKpaTHIAJIU.
Kynpanr Mopna HepB XyXKallpaJlapuHUHT TaHACHAAaH, OK MOJJa 3Ca MHUEIUH
napjaacu OusaH ypairad HEpB ToJlajdapyJiaH TaIIKWJ TOIraH.

HepB T3uMuUHMHT niepudepuk KUCMU HEPB raHrusiiapu (0ol Ba OpKa MUsIaH
TallKapuja >KOWNAIraH HeWpoHdap TYIUIaMlIapu) XamjJa HepB Toja Ba
ooitnamiiapuaan uoopataup (1 pacm)



BEreTaTUB Ba COMATUK HEPB TU3UMIIApU (apKiaHaau. BeretaTuB HEPB TUZUMHU
WYKW ab30JIApHUHT (GAONUSITHUHH Xamja MOJJIa Ba SHEPTUs aJlMalllMHYBUHU
oomkapaan.CoMaTUK HEPB THU3UMHU 3Ca KYHAQJIAHT TapFuJl MYCKYJUIQpHUHT
KHCKapHIIIMHUA Ba TAHAHUHT (Da30/1a XapakaTUHU TabMUHIIAWIN

1 pacm. Onam HepB TU3MMHUHHUHI TY3HJIHIIA

1 — Oom mus;
2 - opKa Mus;
3 - nepudepuk HEpPB TOJATAPH.



Heiiponiap Ty3winimu Ba QyHKUUACH

HelipoH — HepB TU3MMHMHHMHI TY3WIHII Ba (QYHKIMOHaN Oupmuruaup. Typiau
ax00poT yu XuJ1 HelpoHyiap OViinua YTKa3uiaay Ba y3aTuiaau. bupuHum TUmaru
HelpoHsap — ce3yBud €ku addepeHT HelpoHuap. Yiap axOOpoTHU ce3yBYH Yiap
axOOpOTHM CE€3yBUM HEPB YywIapuJaH €KM Maxcyc Ty3WIMajapJaH —
perienitopiapaad 0ol Ba OpKa MHsUIapAard HEpPB MapKasziapura oiaud Oopaiw.
HepB Mapkasnapuia OJMHIaH MabJIyMOTHUHI KaWTa MIUIOBU aMalra OIIMPHIIA]IN.
AXOOpPOTHHHT KaiiTa MIITOBUA UKKUHYH TYPYX, HEHPOHIAPH — OPAJIUK HEHpOHIap
UIITUPOK 3Taau. by HelpoHmap Oom Ba OpkKa MU KaHaIWAAru KUPUTMa
Helponnapaup. Mapka3uil HepB TH3MMUZAH KEHHH axOopoT TaHajmaru Oapua
ab30Jap Ba TyKHMMajapra y4uMHYHM TypyX HEWpOHJIAp — MOTOHEUPOHJIApD OpKAJIU
obopunaau. aman Xy:kaiipaaap. [nwman Xyxkailipanap ojgaraa HeHpoHIap
atpoduna s>xkodnammO, ynap Y4yH TasiHY, O3UKJIAHMII Ba BJICKTPOUIOJIAIIMS
Bazudacunu Yyraiinu. I[locTHatam oOHTOreHe3 JaBOMHUAA HEPB Ba TIUIHAl
XyX)ahpanapHuHr HucOatu y3rapud Typamu. Yakamokna riauan XyskalpagapHUHT
COHM HeHponnapra HucOartaH kam OYynuO, 20-30 €uutapja ynapHUHT HUCOATH
TeHIamay, keinuanuk (30 €uinan keluH) riman Xy>kapajlapHUHT COHU OpTUO
keraau. Macanan, 70 smap kekcanmapaa Oom MusgIard INHail XysKalpadapHUHT
coun 70 % HU TAIIKWII KWIIaIH.

Heps Toaasapu

HepB Tonamapm — mnycmiok OuiaH KOIUIAaHTAaH HEPB XyKailpanmapu
Yycumranapuaup. HelipoHnapHUHT TaHACH Ba ACHAPUTIAPHUHT Ky KHCMH OOl Ba
OpKa musija xoimamrad. JleHApUTIApHUHT KOJTraH KUCMH Ba y3yHiuru 1-1,5 m
OynraH HEWPOHJIAPHUHT YCUMTalapu MapKa3uil HepB TU3UMHJAH TalllKapujaa —
nepudepusia xoinamrad. Yiaap oup — Oupu OunaH Kyumimb, HEpB CONU Ba HEPB
ToNaJapuHU Xocwi Kuiaau. Heps conum oK kaHomzaek KypuHaau. Heps Tomanapu
AJIEKTP CUM CHHIapd TAHAMHU3HUHI Oapya KUCMJIApUIArd CUTHAJJIApHU OUp —
Oupura y3atud, Typau ab3ojap ypracuja ajoKaHW TabMUHJIA0, OpraHU3MHUHT
UIUTAIIMHY SXJIUT TU3UM cudaTtuaa TabMUHIAnIN.

Hep Tomamapy Ba HEpB COIUIAPMHUHT acOCHM (YHKUHUACH — HEpB
UMIYJCIApUHU YTKa3UIIAUp. YU XWI HEpB Tojlajlapu MaBxyn O0ymub, Oymapra —
Mapkasra uHTWIyBuu (addepeHT) — ce3yBun, Mapkasgan kKouyBuu (dddepeHt) —
XapakaTJIaHTUPYBUM Ba apajall HEepB ToJajapu Kupaau. Apaiail HEPB ToJalapy
Ce3yBYM Ba XapaKaTJaHTUPYBUYM HEPB ToJiajmapuman wubopar. Heps Tomamapu
TY3WIUIIH Ba (PYHKITMOHA KUXAT/IAaH MUEIMHIA Ba MUCITMHCU3 HEPB ToJIaJapura
OymuHAH.



Mueaunau HepB Togagapu. bab3u HEpB Tojamapu EFCUMOH mapaa —
MUENnuH OwiaH KoraHrad. by mapaa Tpoduk, XuMosi Ba AJIEKTPOU3OJSLHUOH
Bazudanapuu Oaxapaaun. MUETUHIM HEPB ToJaldapuia KY3FadulIHU YTKa3UII
TE3JIMTU MHEJIMHCU3 HEpB Tojanapura HucOaraH aHda tokopu (1 conmsima 120 m
aTpodua), MUEIMHCU3 HEPB TOJAJIapuaa dca, KY3FaaulllHU YTKa3ui kampok (1
conusima 1-30 M) OVmaam. KymuHYa ce3yBuM Ba XapakKaTJaHTUPYBYH HEPB
TOJIAJIAPU MUEIIUHIIN OYIaau.

OHTOreHe3HUHT Ky OOCKHUYIapua MUEIMHIN napaa OyiMaiau Ba YHUHT
PUBOKJIAHUILM, ACOCAaH, TYFUITaHJaH KEHWWH 2-3 WWI JaBOMUJA TyraJUIaHAIH.
MuenuH napAaJlapiHUHT MAKJUTAHUIIN Aam mapoutura xam Ooriuk. [llapout
HOKyJnail Oynranaa MHUENTUH MapAaHWHT PUBOXJIIAHWIIM OWp Heya Wuirada
Yy3WIMIIN MyMKHH. By Xomar sca HepB TU3UMUHUHT OOIIKapyB (aoTUSATHHUHT
cu(aTuHU acauTupaIu.

Muesnncu3 HepB ToJiajgapu. MuenuHcu3 HepB Tojanapu Qakar IlIBanu

XyXaipagap OujiaH KOIUIAaHTaH Ba yJjap BEreTaTHMB HEPB THU3UMHU TOJAJIAPHUHT
tapkuOura kupaau. OFpUK, XapakaT Ba OOCUMHHM Ce3yBUM TojJajlapu ojatria
MUEJIMHCU3 HEPB ToJallapuiaH uobopar 0ynaau.
[ToctHatan XaéTHUHT OMPUHYY Ba UKKMHYM MUIIUAA HEPB TUBUMUHUHT T€3 YCHILIH,
HEpB WYJUIADUHHUHI PUBOXJIAHUILK HEUPOHJIAp ypTacuja aJIOKaJapHUHT
HIaKJUTaHuIIKUra OofnuK. byHniail anokanap HepB YcuMTalapyu Ba CHHAICIAPHUHT
Kynaiumura OofiauK Oynud, ynap aiHMKca OOl MUS KaTTa SIPUM IIApJIApUHUHT
NyCTJIOFMJIa Kyl yuypauau. bomamappa Oomr MM Karra sSpuM  IIapiapu
OYCTJIIOFUHUHT PHUBOXKJIAHWIIM YJIAPHUHI CTEPEOTUIIM Ba (PebI—aTBOPUHU
OeNrmiIanIm.

HeiipoH Ba HepB TOJAJTAPHHUHT é1Ira 00FJINK
XyCyCHATIAPHU

OMOpHoHan PUBOXIIAHMIIHUHT WIK OOCKUYJIApUAa HEPB XyKalpacu - HEHUpOH
TaHACH Ba UKKHUTA nuddepeHnusuianmmarad, NoxJIaHMarad ycumraiap/iad noopar.
VYHMHT TaHacuja LWTOIIa3Ma Ba KarTa sapo Oymamu. HelipoHIIapHUHT eTHIIHII
)apa€HU MUTOIIAa3MAHUHT Te3 opTuiu Owinad tacauduanaau. Ly 6uman Oupra,
yH/Ia prubocoManap COHU Kymain0, ['omku anmapaTy makulaHad XxaMma akCcoH Ba
JNeHIpuTiap ro3ara kenaau. HepB XykalpalnapuHUHT TYpJIM TUIUIAPU OHTOTECHE3
JABOMHUJA TETEPOXpOH paBUlAa IMIAKUIAHAOW. OHI 3pTa, SBHU SMOPHOHAI
naBpnaa, addepeHt Ba addepeHT HewpoHmap etwnamu. TyrunrangaH KeduH (
MOCTHATaJl OHTOTEHE3/1a) Mailla HepB XyXaWpalapuHUHT (OpajuK HeHpoHIap)
etwnanu. by sca, ¥3 HaBOaTuga, HEPB TU3UMHIA IUIACTUK KalWTa KypHUIUIAp y4yH
HIapOUT sipaTaiu. AJOXuaa OJIMHIaH HEWPOHJIAp XaM OUp BaKT/a eTUIMAaNiIu. DHT
K€U JCHAPUT ammapaTd eTWIaad, YHUHT PHUBOXKIAHUIIU TallKd axOOpPOTHHHT
MUKIOp Ba cudarura OOFIHMK. AKCOHJApPHU KOIUIA0 TYPYBYM MHEJIUH ITYCTH
OHTOT€HE3HUHI TMOCTHATAJ JAaBpUIa PUBOXKJIAHAIW. YHUHT PUBOXKJIAHUIIU HEPB
ToNlacu OyHWYa KY3FaJUIIHUHT YTUII TE3NUTHHH omupaaun. OHToreHesaa
MUENMHIAHUII KynuH4a mnepudepux HepBiaapaaH OommaHanu. KeiluH HepB
TONAJIAPUHUHT MHEJIMHJIAHUIIN OpKAa MU, MUl COMH, MHUsIYaa JJABOM 3Taju Ba,



OXHUpH, KaTTa ApUM IlIapjap MYCTIOFUAa TyrauiaHaaud. XapakaTIaHTUPYBYU HEPB
TOJIaJIapM MUENUH MYCTU OWjiaH TYFWIMII Maituraya KoruiaHaau. Ce3yBUM HEpB
TOJNIAJTApUHUHT (MacajiaH, KYpHII HEPBU) MUEIMHIAHUIIN OOJIAHWHT OMPUHYU
MOCTHATAJl PUBOXJIAHUII OWIapuja Ky3atuinaaud. Yy Emraya Oapya HeEpB
TOJIAIADUHUHT MUEIMHJIAHUINM TyTaJUlaHaIu, JIEKMH MUEJIUH MYCTUHUHT Ba YK
UWJIMHAPHUHT 3 EUIIaH KEHUH XaM Ky3aTuiaau.

Mapka3uii HepB TUSUMHHHUHI XyCYyCHH (PM3HO0JIOTUACH

Mapxka3zuii HepB TU3UMHTa, OKOpUAA aUTHWINO YTUITaHAEK, HeWPOHJIAPHUHT
KUCMUHU ¥y3 MYUra OJIraH OOIll Ba OpKa MUsjgap Kupaau. Y HEpB TU3UMHUHUHT
OOIIKa KUCMJIapyra Kaparaijaa Te3poK puBOXIaHaau. Yakajaok TyFUIraHujaa 0ol
MU~ Maccacu KarTajiap MUSCHHUHT 25% WHU Tamkwi Kuiaau. boma Oup
oinmuruaa 0y kypcatkud 50 % uu, 2,5 éuvmruna -75% wu Ba 5 €mma 100% Hu
TaIIKUIT ATAIIH.

SAurm tyruiran  Ooma Oom MusicuHuHr BazHu 340 — 400 r OynuO, TaHa
Ba3HUHUHT CaKKU3JaH Oup €Ku TYKKU3JaH OWp KUCMUHU TalIKWUJ KUJIAJIH.
bonanunr Oom musicu 7 €mrava te3 ycaau. bom musHunr yceumm 20-30 Emra
60pu6 TyxTaiinu. 1-2 émma 6o Must OpKa Muara HucOaTaH Te3 ycaau

Opka mus.
Opka MUSIHUHT TY3WJIHIIN.

Opxka Musg ymypTKa KaHanuaa OupuH4YM OVHUH yMypTKacu Ouinan

WKKUHYM Oell yMypTKacu opajufujia >KoiamraH Oynu0, KaTrTa oJamjaa YHUHT
BazHu 30-40 1, y3ynmuru 45 cMm ra TeHr OYnuO, sSCCHJIAlTaH MWJIWHIPCUMOH
KypuHUIITra sra. SIHru Tyruiran 0oiana opka MUSSHUHT Maccacu 6-10 T, y3yHauru
13-15 cm Oynaau. 10 €mma yHUHT Y3yHJIWMTH UKKU OapoOap omaau. Opka mus
PUBOXKIIAHUIIIU-HUHT OOII MUS PUBOXKJIAHUIIMIAH (GapKd IIYKH, YHUHT YCHUIIH
xapakaT (HaonusaTH Mypakkadaammimy OunaH napamwien 6opaau. Opka Mus ojgaTaa
Mapka3uil HEpB TUBMUMHUHUHT Oomka Oynumiapura HucOaTaH 3pTapoK
PUBOXKIIaHAIW. XOMWJIAHUHT AAacTIa0KH IMIAKIJIAaHWII JaBpHUIa OpKa MUsl aHYarnHa
karTa OYnamu. Em OonamapHUHT OpKa MHsS KYHIAJdaHI KECUMUJA OJIHMHTH
HIOXJIADHUHT OpKa IIoXJiapra KaparaHjaa Ce3usapid PUBOXKIAHTAHINTH KYpUHUO
Typajm.

Opka Musi CErMEHT Iakiauaa Ty3uiarad 0ynuo, ynaa 8 Ta Oyitun, 12 ta kykpak, 5
Ta Oen, 5 Ta nymrasa, 1-2 ta nym cermenTiiapu 6ynaau. Kamu 31 cermeHT 6yu0,
yJIapHUHT Xap Oupuman Oup >xydtman opka musi HepBiapu uukanu. Opxka
MUSHUHT Xap OMp CETMEHTH MYCKYJUIADHUHT MYyaWsiH TYPYXWUHHU, TEpH Ba OOIIKa
ab30JIADUHUHT MabJIyM KHUCMJIADUHU WHHEPBAIMSIIAN]IN. Opka MUSHUHT
KYHJATaHT KeCMMHAA KyJpaHT Ba OK mojnanap ¢dapkianamu. Kynpanr momnna
KalajJakCMMOH IIAKJra 3ra Ba yHJAA OJIIMHTH, OpKa Ba €H HIOXJIAPHU a>KpaTHIL
MyMKHH (2 pacm). OpKka MUSIHUHT KYyJIpaHT MOJAACH OJAMHIY HIOXJIapH/ia XapaKaT
HEHWPOHJIApH >KOWJIAITaH. YJIAPHUHT HEPB TOJIAJApU TyTaM —TyTaM KypHHHMILJIA



HuFuamo, opka MUsJaH YMKaIU Ba OJIJUHTU WIAM3JIApHU XOCWI Kujiaau. bymap
XapakaTIaHTUPyBYM HeWpowinapaup. Opkagarn mioxaa ce3yBUM HEHPOHIIAp
Oynanu, ynapra ce3yBud, sS’bHU MapKasra MHTWIYBUM Hepsiap Kupaau. Ce3yBuu
HEHPOHJIADHUHI TaHaCH OpKa WIAM3IAPHHUHI OpPKa MHs TYTyHJIapUa, ’bHU OpKa
MusfaH Tamkapuaa Oynagu. OJguHTM Ba OpKa Wiau3Iapu Oupra Kymimino
KeTaJy Ba Iy TapuKa OpKa MMsI HEpBIIApU CKeJIeT MycKysuiapura Oopaau. Opka
MusiaH dukkad 31 KyT HepB Tojlamapu rapna, Kyl Ba OEK MYCKyJJIapH Ba
TEPUHU HEpBIIAp OWJIaH TaAbMUHIIANWIH.

bapua kykpak Ba HWKKHTa IOKOpHM O€l CErMEHTJIApUHHHT KYyJIpaHT MOJAIAIU
OJIIMHIM Ba OpKa WIOXJAapuJaH TallKApU sHAa €EH IIOXJIApM MaBXyHd. YJap
CUMIIATUK HEPB THU3MMHIA Kapaluiyd Tojanapaup. by XykalipasapHUHT
ycumTanapu opka MUs OJIUHIH WIAU3NIap TapkuOura kupaau. Opka MUSHUHT OK
MOJJIaCH OJIIMHIH, €H Ba OpKa KaHaim4a Ba ycTyHiapra OynauHagu. Opka Mus
pedexTop Ba YTKa3yBuu Hya QyHKIMsUIApUHU Oaxkapaiu.

Opka musinuar ¢pynkuusiapu. Opka Musia 6up KaHya XaéTuil MyxuMm Oyirax
HEPB MapKasyapu koiamrad. bynaan tamkapu, opka Musiia Ky3FaauiliHu OOIIKa
MU OYIaKiapura y3aTyBud Hyijiap MaBxyIl.

“3
O

Now B oo

a - OpKa Ba 0oIII Mus;

0 — OpKa MUSTHUHT KYH/IaJIaHT KECUMHU.

1 - maTepai ycTyHnapu;

2 -OJUHTU WIAU3H,

3 - OK Mo/ Iacu

4 - KyJ1 paHT MOJJacH; S5 - MapKa3uil KaHaJIu;
6 - opka uIAu3N;

7 - OpKa yyKyp4acH.2-pacm.



Opka must

Opka MuUs CKeleT MYCKyJJIapuHUHT (TaHa, OVHWH, KYI-0€K) XapakaT

pednekcnapunu amanra ommpaau. Opka musiga kKyn peduiektop Einap xonamran
Oy, opraHu3MHUHT Oapya Xapakar (QyHKIusIapu Iryinap €paaMua aManira
omupwianu. [laii-mMyckyn cuHrapu cojaga peduieKCIapHUHT MapKaszjiapd OpKa
MUsIa Kounamrad. bykyBunm — €3yBUM, PUTMHUK Ba Ba3uAT peduieKciapyd Xam
opka Mus pedraekcnapu 0yimoO, yiaap OupmyHua mMypakkad tyswiraH. Opka Mus
CKEJIET MYCKYJIJITAPUHUHT TapaHTJIMTHHU (TOHYCHUHH) XaM OOomKapuO Typasu.
Opka Mus 0pak-TOMHUpP, OBKAT Xa3M KWJIHII, aWWUPHII, KXKUHCUN ab30JIApUHUHT
baonusTHHY Y3rapTHUpUO, KaTop BereTatus pediekcnapuu Oomkapaan. Opka Mus
TaHAHUHT Oapya peuentopiapuaH Ooml MHsIra Ba yHAaH Oapua ab3oiap Ba
TYKUMaJlapra Ky3raiuill UMITyJIcaap YTka3uil GyHKIUSICHHN XaM Oakapaau. Opka
MUSIIa ACOCUM KYTapWIyBUM Ba MacTra TYLIyBUM HYyiuiap maBxkyA. KyrapumyBum
nynnap Oyitad axOGopoT opka MUsIIaH OOLI MUSHUHT TYpJiu Oyiumiiapura eTuo
Oopaau Ba, akCMHYa, MacTra TyIIyBUd iyiap OVitinad axOopoT 6ol MUsgaH opKa
musara yszatwiaad. Opka mus ¢Gaoauard OOl MHUSHUHT FOKOPH KOMIIalraH
OYIUMIapUHUHT MyBO(DUKIAIITaH Tabcupura OVicyHaau. Arap XalBOHHUHT OpKa
MUscH 00 TallIaHCca, TaHA XapaKaTIApUHUHT (paTaKIaHUIIN Ky3aTUIaI1.

Bom mus

bour Must ymypTKaiy XxailBoHIap Ba oJaMJa MapKa3uil HEpB TABUMHUHHUHT OJIIMHTU
Ba DHI PUBOXJAHTaH OYauMuAup. boll Mus Opka Musi CHHrapu OK (HEHpoH
ycumTanapu) Ba KyjipaHr (HEHpOH TaHaudajapu) MojjanapiaH uOopar OyiraH
TyKuManup. borm musiga ypraua 14 muipa HepB XyKadpacu Oopiauru xuco6siad
yuKuiarad 0ynuo, yauar 60-90% Hu Helporius Xyskalpanapy TalIKUI KAJIaau.
bomr Mwus opraHu3MHM TamkapugaH Ypa® TypraH MyXUT OwWiaH Y3apo
aOKAJIapuHU  Wjaopa Kuiaub Typaaud, onaaMm (ebia-aTBOp peaklHsIapuHu
Oomkapaau Ba Oapya TYKuUManap, ab3ojap Ba (YHKIMOHAT TU3UMIIAPHUHT
daomusTiH  MyBoduKIamTupanu. bom  wMus  kamnma  cysru  OynumMEMaa
JKounamran 0Yiau0, yH/1a MUs Y3aru Ba KaTTa sipuM mapiap gapkiaHau.

Mus y3aru-y3yHuoK MUsl, MU KyIIPUTH, OPAJIMK MU, ypTa MU Ba

MUSIYAJIaH TAIIKUJI TonraH (3 — pacm).



Y3yHUYOK MUS Ba MU KYyIIPUTH

VY3yH4YOK MUS Ba MUS KYTIPUTH OpKa MUSIHUHT JaBOMU OYI10, Mypakkad
pedaeKkTop aKTIapHU aMalra OIIMpad Xamaa OpKa MUSIHA 001l MUSIHUHT FOKOpHU
oymumnapu 6mnan 0ornad Typaau. Jlemak, y3yH4ok Musi Ba Baponues kynpuru
pedaexTop Ba YTKa3yBUaHINK QYHKIUSUIApUHEU Oakapaiu.

3 -pacM. Oaam 6o Musicu

1— y3yHYOK Mus,

2—Musl KyIpuTH,

3— ypta musi, 4— runodus,
5— opanuk Mus,

6— OJIIMHTY MUSIHUHT SIpUM
niapiapu,

[ — 4JyBaJIYaHr,

8— TYpT Tenanux,

9 — MHSTYAHUHT APUM MIAPIIAPH.

Y3yHYOK MUSIHUHT Y3YHJIMTH 3-3,5 CM Ba KYpUHUILINA OPKA MUSHUHT IIAKJIATA
VX1mam Ty3WiIMaaup.
VY3yHUOK MM HUYuAard OYHIUIMK pPOMOCHUMOH €KUM TYPTUHYM MHS KOpPHUHYACU
HOMMHHU OJIraH Oynu0, y opKa MHs KaHaJMHMHI JaBOMH XHMCOOJIaHaIH. Y3yHUOK
MUsila HEpB XyXalpaJapUHUHT HKKH TOMOHJaMa CHUMMETPUK IKOWJallraH
yioMJiapu 6Yiuob, ynap siapoigapHA XOCHIT KA H.
VY3yH4OK MUSHUHT pedaekrtop (QyHkumscuaa Oom MussHUHT 5-12 xydt HEeps
AIpOJIapy UINTHPOK 3TaAMU. Y3YHUOK MHs 103 TEpUCH, Ky3, OYypyH, TUJIHH HEPB



ToNaapy OWjiaH TabMHUHJIAWIU. YHAAH TallKapu, Hadac OJuIl, KOH-TOMHUpIAp
XapakaTh, KAauT KWJIUIIL, Tep aXpaTull, I0TUIL, aKca YpHIL, HYTaTUILIAPHUHT HEPB
MapKasJiapu XaM Y3YHUOK MUsiIa >KOUJIAIIraH.

VY3yHYOK MUSIHUHT YTKa3yBUYM (PYHKIUACH YHUHT TapKUOUIAru HepBiIapra OOFIuK.
bomr Musna xammacu 6yau6 12 xydpT HepB Tonanapu 6ynuo, yHaan 8 xxydtu (5-
12 xydrnap) y3yHUOK MHUAIaH YHKaAu. bom MusgaH Typnu ab3ojapra Ba,
aKCHMHYa, OpKa MUSIaH OOl MUsTra axOOpoT 1Ty HEpBJIAp OpKalu y3aTtuiaau. bomn
MUSHUHT IOKOpPH OYJIMMIIapH y3yHUOK MHUSHHUHT peQeKTop (QYyHKUIUICUHU
OolIKapaau.

Xommia 16-17 xadranuk OynraHuna y3yHUOK Musaga Hadac OJUII MapKazH
makaHaan, 21-22 xadramapna Hadac YMKApUIl HEPB MapKa3H IHAKIUIAHUO
Tyraiau. VY3yHYOK MHA Ba MHS Kympuruaa xaér ydyH 3apyp Oyiaran
MapKa3JIapHUHT Jespad Oapyacd OHa KOpHMJA IaKJUlaHraH Oynamu. SAHru
TyFwiran Ooisiana Hadac, xuMos pediekciapu (akca ypuil, HyTaaum, KauT
KWIWII, FOTHIN) SIXIIM pUBOXJIAHTaH. 7 &mra keaud Y3yHUOK MUsJIaru
SAIPOJIAPHUHT €TUITUIIIH TyTaJlJIAaHAH.

Ypra mus

VYpra Mus — Mus 08KYANApH, TYPT TEHAINKIAH Ba OPACHA JKOMIAIITaH MHUs
CyB iynuaan noopat. Mus oékuanapu — opKa MUSIaH YUKUO KEeJTyBUM YTKa3yBUU
WynnapnaH Ba OOLI MUSHUHT IOKOPH OYiIMMIIapuiaH KeIyBUM YTKa3yBUd
WYJUIapJaH TAlIKW TONraH. TypT TENalMKHUHI IOKOPHUIATM HMKKUTA TEIAJIATH
KYpyB HYJIMHUHT, NAaCTKM MKKUTA TEMAJUTH JIIUTHII WYJIVHHUHT ITYCTIOK OCTH
Mapkazyapu xucooiaaHaau. TYpT TEMaTuKHUHT IOKOPU Ba MACTKU OYakiapuaa dHT
comna KypyB (€pyriukka Kapald OomHu Oypuiil) Ba SIIUTYB (KYJIOKHU TOBYIITA
HUCOaTaH Mochaml, OOIIHM TOBYII KeJIraH TOMOHTra Oypwiil) pedieKcCIapuHUHT
Eimapu TyramiaHaau. TYpT TENAIMKHUHT YCTKH JyMOOKYajmapu KY3HU HYp
nyHanmummra Kapad Ky3 raBXapuHUHT XOJIATUHU aTpOo(-MyXUTHU aHUK KYpHIITa
(akkomomanusTa) MOCIAIITUPAIH.

Vpra Mus sponapy ce3yBuM Ba XapaKaTJAaHTHPYBUHM SIpOJApra OYIIMHAIH.
XapakarjJaHTUPYBUM SAJIpoJiap, alHHUKCA KU3WI AP0, MYCKYyJUIap TapaHIJIUIUra
OeBocHTa TabCUpP KypcaTaad, oJaM MYBO3aHATHHHM Cakjaml Ba topuuiaa ¢aon
KaTHamaau. Mus o€kyacu TapkuOuJard KOpaMTUp MOJJa Mypakkad FOTHII Ba
yaliHaIl XapakaTilapyuHU, KyJ1 0apMOKJIApUHUHT HO3UK XapakaTjapyuHU OOIIKapaau
Ba MyBOMMKIAMTHPHUII pehIeKCIAPUHN aMANIra OMIMPAIH. YPTa MHUSIArH KH3HIT
AJIpO — CKEJIET MYCKYJUIap TOHYCH OOIIKapyBHJla UIITUPOK 3TAH.

Vpra Musina spuM mapnapra GopyB4H YTKa3yBuHM ifymmap 6op. YHman Gomr
must HepiaapuHuHr |l (xy3HM XapakaTnantupyBun) Ba |V (fantak) Heps
KypTinapu xounamanan. Kusumn sapo YTkasyBunm HWyiwiap opKajid MHsSYa, OPaUK
MUSl Ba OpKa Musi OwiaH OofinaHraH OyiauO, Kyia-o€kiapHu OyKyBUM Ba €3yBUHd
MYCKYJUIap TapaHTJIMTUHYU OOIIKAPHUIIIA UIITUPOK 3TAIH.

KopamTup Mozana HepB TyTamiapd OpKaJd KaTTa SipUM IIapiiap IMyCTIOFUAAru
MapKa3uil mymranap, NeroHa Oyiakiiapu Ba KU3UI sipo OusaH OOFJIaHTaH.

Vpra mus nunga CuiBres Haitn (BOJONPOBO) HOMUHH ONIFaH GYLITHK GOp.
VY y3yHUOK MU TYPTUHYM KOPUHUYACUHUHI JaBOMM OYIHO, OpaiMK MUsAaru
YYMHYY KOpUHTaya yTaJIu.

Vpra Mus MIITHpOKHIA XOCHI GyiaauraH peduiekciap oHa KOpPHHIA XOMMIana



mrakiaHa Oonwtaiiau. SlHrM TyruiraH Oomana Ky3 KOpauuru pediIeKcH SXIIu
puBOXJiaHTaH OVnaau. bona 2-3 oinuk Oynranuaa gabupuHT pediekciiapy Tyia
mraKiaHaan. boma ynraiiraHu caiiMH TaHa XOJIATUHU (a3ona ynurad TypHII
pediekcIapy pUBOKIaHNO Mypakkabmamu6 Gopamu. Ypra mus peduekcnapu 5-6
¢un 6oJtaza KaTTalapHUKUICK OVramy.

Opajauk must

YuuHuu KopuHYa aTpoduaa KarTta MUs ApUM IIapiapu derapacuja Opajuk
Mus xouamrad. Opanuk Mus Tamamyc (KypyB IyMOOFH) Ba THIIOTAJIaMyClIapJaH
(myMO0K ocTtm coxacu) moopar. KypyB mymOoru Oapua ce3yBUM HEPBIIAPHUHT
OYCTJIOK OCTH Mapka3u xucoOmanamu. by epma opraHm3mMHuUHT — Oapua
peuenTopiapuiaH uUMIyliciaap KaOyn KWJIMHAIUM Ba yllap KaTTa sSpuM Imapiap
MYCTJIOFUTa Ba MUS Y3aruHUHT OOITKa OViIuMiIapura YTkaswiaad. TamaMmyc OpauK
CE3YBUYAHJIMKHUHT OJIUN MapKa3u XUCcoOJIaHaH.

['unoranamycna 40 pan optuk Typiau siapoiap Oop. By saponmapHUHT
daonusT BereTaTUB (PYHKIUSIAPHUHT OOIIKapyBH OwWwiaH OOFIMK. Yiap
OpraHu3Mjia MoOjajlap Ba SHEPrus ajiMallMHYBHHHM Oomikapaau. ['umoramamyc
TaHa XapopaTuHu poumMo Oup wmewépna (36,6—37,0°C) caxknab Typaauraxn
TEPMOPETYJISALIUS MapKa3u Xucoosianaau. TYHHHUII Ba OUJIMK MapKasjapy XaMm Iy
eplla >KoWjamrad. [unmoTalaMmyCHUHr TuUnopu3 OWIaH OOFIAHMIIN 3HIOKPUH
TU3UMHU YCTUAAH HEPB HA30pATHHH TabMUHIANAM. YHUHI Oapua (yHKUHsIIApU
Oom MM KaTTa SpuUM IIapjapd IMYCTJIOFM Ha3zopaTth octhaa Oymaau. 13 €mna
OpaJMK MUSIHUHT YIIYaMU KaTTaJlApHUKUJEK OYiaau.

Musiua

Musiua OGeBocuTa Ooml MHsS KaTTa SpUM IIapiiapu dSHca OVYiIakiaapu OCTUIA,
MusHuHT |Y KOopuHYacu ycTuja >KoujamraH OYnu0, y WKKUTAa MUAYA SPUM
mapiapuaaH, Musda o€KyajdapujaH Ba YyBAITYAHTCUMOH YCHUMTAaJaH TaIIKWJ
TonraH. Musiyagan 11y o€kJaliapu OpKajiud MapKa3uid HEpB TU3UMUHUHT Oapua
Oynumapura Ba nepudepusra  uMIyJciaap 00pUIaIu.

Musiua Oomanmapaa Oup 03 IOKOPHUPOKAA >KOWjamran Oynu0, Oomr Mus
KYTUCHUHU 2HCAa KUCMHUHHU TYIIUPUO Typanu. SIHTU TyFuiraH 00ja MHSYaCHHUHT
BazHu 20,5-23 1, 6 oiuiuk Oomama 62-65 T Oynagu. MuUslYaHUHT OK MOJJIAcH
KyJIpaHT MOJJIacura HucOaTaH Te3 pUBOXJIAHUO, 7-8 €lIIaH KeWHH YHUHT YCHUIIN
TyrajlaHaIH.

Musiua MyCKYJUIApHUHT YWFYH KHCKapHUIIMHM Ba XapakaTjiap TapaHTJIAIIAIIHHU
Oomkapaau. TaHa XojaTH XaKWJard BECTHOYJISAp, KYpyB, OIIUTYB Ba
MPOTNPUOPELICTITOPJIApAAH KeNaJuraHn axO0opoT musdara OopuO, yHFyHIamasmy,
HATHXKaJa CKEJIeT MYCKYJ XapaKaTJIApUHUHT CHLIMKIWTH TabMuHIaHagu. Katra
ApuUM Iapiap Musda (HaodMATHHU XaMmJia MHSYaJard BereTaTHuB (DyHKIMsIIapHU
Oomrkapaau. XapakaTiapHu MYBO(DUKIAIITHPHUIN, MYCKYJUIAp TapaHTIUTHHU
uj0pa KWW, TaHa Ba3WsTH Ba MYBO3aHATWHU CaKJall, SbHU aHUK Ba HO3HK
Mypakkad XapakaTiapHu OomKapuil GyHKIUASIIAPUHN MUSTYa HUI0pa dTaIH.

Musua KacajutaHraHja TraBla Ba KylI-08K MYCKYJUIADUHUHT TapaHTJINTA
cycTiamaau, KynuHYa KyJa-o€Kjiap Kaiatupald, oJaMm YHFyH Xxapakarjap Kuja



onmaiian. ByHmail xonmataaru xapakariap MacT OJJaMHUHT XapaKaTHHH ACIIaTau.
Musiqyacu MMKAcTJIaHTaH ojamiapnaa KynuHYa HYTK Oy3wianu, yjap cy3jaapHu
o0ym6-6ynuo, nynykianuo tanaddys KuIumaim.

JImMOUK TH3NM

JIuMOUK TH3UM OOIl MUSHHUHT (YHKIIMOHAJI >XKMXATIaH Y3apo OOFjaHTaH

KAaToOp IYCTJIOK Ba MYCTJIOK OCTH KUCMJIAPWHH y3 W4uuTa ojaau. JIMMOWK TH3mMra
TUMOKaMII, Ol MyIITacH, THMOTAJIaMyCHHHI JaMIUUISp TaHacu, OOZOMCHMOH
anposap kupagu. Typau XUcC-XasyKOHJIAPHUHT (KYPKHUIL, XYpPCaHAYMWIIUK, OWIHK,
TYKIUK, Fa3ab Ba Oomkanap) OYIUIIM JTUMOMK THU3UMra OOfiuK. JIMMOUK TH3UM
OJJAMHUHT  TalllKK MYXUTHUHT JOUMO y3rapu® TypaJuraH IIapOUTHUTra
MOCJAIIYBUHUA TabMUHJAIJIAa HWIITUPOK 3Taad, XYJK-aTBOP, XHUC-XasKOH,
XOTUPAHUHT MIAKJUIAHUIIKIAA JUMOUK TU3UM MYXUM podl yitHaiiau. OBKaTiaHUII,
Oupop Hapca WYMIN, KYMaWWII, Y3UHU XUMOS KHJIMII KaOW Mailsl-UCTaKIapHUHT
MIaKJUTAHUIIN/A, UAPOK, TUKKAT, XOTUPAHUHT (PYHKIIMOHANI acOCHAa XaM JIMMOUK
TU3UM QYHKIUACU ETATH.
JIuMOUK TU3UMHUHT X0JIaT 00Jia YCUO pUBOXKIIAHTAHU Capu OHITa TOOOpa KYTIPOK
oyiicynaau. by Tuzumaa y3rapuiiap coaup OyiaraHaa oJJaMHUHT XAaTTU-XapaKaTh
noiima-nior  6ynu6 komagu. JIuMOMK TH3UM (QYHKIMSICUTA UIAPOK KHJIHUII,
Taakkyp, TUKKAT Ba XOTUpa KUPTraHJIWTH YUYH XaM YHUHT (DAOJUTUTH YKUTHUII
xapaéHura 6eBocuta 00fNuK, JIMMOMK TUZUMHUHT (DaoausTH OOII MU ITYCTIOFU
Ba, ACOCAH YHUHT MelIOHa KUCMH TOMOHHUAH Ha0opa Kuinb Gopunaau.

Karra sspum mapJiap

Karra sipum mapnap QuiioreHeTHK KuxaTaaH MapKa3uil HepB TU3UMUHUHT

9HT SIHTY, PUBOXKJIAHTaH KUCMHU OYiIuO, yiaap ogamjia XalBOHJIApHUKHUIAH TyO/aH
dhapk KuIau.
Karra spum mapnap 6011 Musiuu Koriad TypyBud xKy(PT ab3o OViub, nKKasia sspum
map Oup-Oupu OmiiaH KaJIOKCUMOH TaHa €paamuia Tyramrad. Karra spuM mapiap
caTxpaa Typiu Oypamanap Kymmruaas rosacu 1,7-2,0 M? raua etu6 Gopaan. YHT
Ba yYall SipUM IIapyiap Mus yMyMud OFUpIUTrUHUHT 80% WHU TalIKWI KWJIAJU.
Heiliponnapaunr ymymuid conn 12-18 mupa atpoduna 0ynub, ynap 6 xaBaTHH
TaITKWI KAj1aau. MuUsTHUHT Xxap Oup sSpuM mapu GyHKIIHOHAT XuXaTaaH 4 Oymakka
(memona, Tema, OpKa Ba 4YakKa) aXpaTUiIau.

Karra sipum mapaap d¢yHkuuscu. Karra spuMm mapiapcu3 TYFUITaH
(adH1IEDaNT) OoNasiap TYFpUCHAATH MAbIYMOTIAp THOOMET aManuéTuaa MaBxXKyl.
AHMKJIaHJIMKH, adHIedan Oonaiapaa kaTTa sSspuM 1mapiap ypHuaa dakaT Mabiym
Oup CyrOKIuK OwinaH TynraH mus mydaxkdanapu Oymanu. Asniredan OonanapaaH
outracu 3 -y 9 oil smarannurd ¢gaxra mMabiyMm. Y 0Oosia TOBYII Ba EPYFIUK
CUTHAJIApUra Xe4 KaHJall peakiuss OepmaraH, y Xed KHMHH TaHUMAaras,
cy3namimaraH, yMyMaH, yHJa Xe4 KaHAail ¢ebni-aTBopra Xoc Oynran xapaxatiap
Ky3armwiMarad. Karra spuM mapiapHUHT Typiau KACMIIAPH Xap XWiI (QyHKITHOHAT



axamusATra ora.

Motop (xapakat)pyuxuusicu. 1870 itunnga Hemuc pusnonoriaapu I'.dpul Ba
E. Xunur karra spuMm MapiJapHUHT OJAWMHTA TOMOHUIArU Typiu OYaumiapura
TabCUpP OTUO AaHUKIANIAMKK, TabCUp HATW)KAacHJa TaHAHUHT MabJIyM OHp
KUCMJIapuaa Xapakamiap Byxkyara kenrad. IIyHuHr yuyH Kkarra spum
HIapJapHUHT OJIIMHTM draTujia S>KOWJallraH KHCMHM XapakaT NycTiIoru Je0
HOMJIaHTaH. PedrekcoreH 30Hamarn MabiyM OHUp KUCM KUTHKJIAHCA, TaHAHWHT
KapaMa-Kaplid TOMOHUJA MabiyM OMp ab30HUHI Xapakatu pyi Oepanu. bup xun
TabCHpra >KaBOOAH TYpJIM ab30JAPHUHT Xapakar (aomnuru Oup Xwin Oymmaiiau.
OHI HO3MK XapakarjapHu OaxxapyBuM TaHa KucMmiapu (OapMoOKJap, TWJ, OFu3) Oy
MYCTJIOK F03aCUIAH KEHT KOM sraiarad. KailJ KujauHraHn xapakaT MapKas3uJlaH
YUKKAH YTKa3yBUM HMYJUlap y3yHUOK MHAJA 4Yoppaxa XOCHJ KHJINO, TaHAHUHT
Kapama-Kapliyu TOMOHJIApUTra HyHaIaIau.

Ce3yBun ¢Qynkumsi. Motop €KkM XapakaTjJaHyBUM MYCTJIOKIAH TaHAHWHT
Typiu KUCMIIADUHU Xapakarra KeJNTUPYBUM CUTHAJUIAp rOOOpmiIaau. Xapakarra
KEJITUPYBUM CUTHAJUIApHU KaOysl KWIyBUM 30HAa MapKa3ui OypaMaHUHT OpKa
TOMOHUJIar¥ CEHCOp KM CE3YBYM IMYCTJIOKAA Koitamrad. UMmmysncnap karra sspum
miapiap MycTIOFUra Tajlamyc siApojiapyd Ba yHra TakaiuO® TypyBUM Ty3WJIMalap
opkasid eTud Oopaau. AHaIM3aTOPJAPHUHT IMYCTIOKAA JKOWJAIlraH MapkKaszjiapu
KaTTa spUM LIapjap MYCTIIOFMHUHI CEHCOop 30Halapu ne0 artanaad. TakTun
CE3rMHUHI 30HACH MapKa3uil AraT4yaHUHT OJAUHTH Tapaduaa xoinamrad 0yauo,
YHUHT ITYCTIOKAAru NPOEKIUSACH TP CE3rH ab30JIapu YUyH OUp XUJT IMac.
WNkkana spuM mmapaaru dSHca OYJIakIapyuHUHT HMYKU I03acujia KYpyB 30HACHU
xoinamrad. Typnu HapcanapHu Kypuil Oy 30Hanap MIITHPOKUAA pyi Oepaaw.
DIUINTYB PELENCHUICH MKKaJla IPUM IIAPHUHT YaKKa MyIITacua >Koniamrad. Xap
XWi1  OajaHJIMKIard  TOBYIUIAp  DJIIMTWITAHAA WYKH  KYJOK  YHFAHOK
peuentopiapuia BYXKyIAra KeJIyBUM HMMIYyJCIap MNYCTIOK XyKailpaJlapUHUHT
Typiu TypyxJjapura eTu0 Kenmaau. AWTHO yTWwiraH sHCaJaru-KypyB, 4aKKaJaru-
SUIMTYB Ba TeNa KUCMHUAA-yMYMHI CE3yBUMJIMK Ba XapakaT 30HalapHIaH
TalIKapu, YakKka OCTKM KUCMHUJA TabM OWIHIN, XU OWIUII Ce3yB MapKasziapu
MaBxXy/I.

IIpoexuunon Ba accoumarusB 30Hajgap. Karra spum mapiap nycrioruaa
MabJIyM OMp XWJIJAard CUTHAJUIAPHU TAaXJIMJI KUJIMIIJA MIITHPOK ATYBYM 30HAjap
NPOEKIMOH 30Hanap Ae0 aramagu. PenenTtopnapiaH KelyBYM CUTHAJUIAPHUHT
aHaJu3W Ba CUHTE3W ailHu yma epaa pyu Oepaau. IlpoekimoH 30Hanmapaaru
HelipoHnap y3ura xoc (Maxcyc) Xycycusrra odra. MacangaH, KYpyB
HEHPOHJAPDUHUHT  Oab3Wwjapyd  paHIVIApHU, MKKUHYWIAPH  XapaKaTJapHH,
YUYMHUMJIAPH 3ca MIaKUIapHu ce3aau. [Ipoekunon 30Hanapaa xap xui oupiaamMuu
CE3TWJIADHUHT TaxXJuiun pyi Oepamu. by 3oHamap mnepudepusgad KeiaraH
CUTHAJUIAPHU AJIOXUAA-AJIOXUAA TaXJ I KWIHII XyCYCHSITUTA 3Ta.

Karra spum mapnap mycTioruaa, OKopuaa Kypud yTuiraH OupiiaMyd CEHCOP
30HAJIApJaH TallIKapHu, UKKWJIAMYHM CEHCOP €KW acCOLIMAaTUB 30HAjIap XaM MaBXKY/I.
AccoruaTuB 30HaNIapJard HEHPOHJAp XKyJa XaM Kyl ycuMTanap OpKaiu OoIKa
CEHCOp Ba MOTOp HEWpOHJIapu OwiaH anokana Oynmamau. Mkkwiamun maijoHap
aHANMM3aTOPJAPHUHT HEPB WYIUIapu OwiaH OupiiaMud TMPOEKIIMOH MaijaoHIap
OopKaJid OuWpuKaaud. Arap accolMaTHB MaiiloHYallap 3apapiiaHca, KWLM SIIUTca
XxaMm, (MacajiaH, SIIUTUII 30HACH) TAACCYPOTIIAPHUHI acil MOXMSTHHHM TYIIyHa
onMaiinu. KypyB accouuaTuB 30Hanapu Oy3wiraHjaa, oJaM HapcaHu Kypaiw,
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JeKUH YHJAAH KaHaa QolganaHuiml MyMKUHJIWTMHUA & EAWAAH  YUKApaJu.
AccoluaTtuB 30Ha NPOEKIIMOH 30HAjap/ard MabIyMOTHHM MAHTHKUN >KUXATIaH
TapTUOra KenTupud, XapakaTiapuMu3, (QUKpIapUMU3HM Makcajara MyBO(QUK
paBuiia OonIKapaam.

VYunamuu 30Hanap xaM accolMatuB 0Ynuo, ynap ¢gakat OupiamMuud Ba UKKWJIAMYHU
30HaJlap/laH CUTHaJIapHU KaOyn Kuiaau. bapua xapakar peduiekciapuHHUHT
peXaNAIITUPUINIIY, HYTKHUHT PUBOXJIAHTHUPWIIMINK ,y4JdaM4d MailoHmapra
OOFnuK. Arap ydjaMud accOIlMaTMB MaWJIOHJap TyFMa paBHIIIa 3apapiaHca,
Oona ramupa oiMalAM, OANUKA Makcaara MyBOQHK OYITaH XapakaTIapHU Xam
yprasa oJManIx Ba X.K.

Macanan, "Oaxop" aeraH Cy3HU SIIMTraH OJAMHHUHT Ky3 onaura daca OuinaH
OoFmMK OYynraH ’Kyga KYI Hapcajgap Kemnaaw. Arap Mus MYCTIOFUAA DIIATHII
accollMaTHB 30HACHU 3apapiiaHca, "Oaxop" neraH cy3 YHUHI Y4yH TOBYILIap
WUFUHAMCH CUHTApH TabCUP KUJIAAH XaJoc.

bomr Mus spuM mapiap NOYCTIOFMHMHI [EIIOHA KUCMUJAru MOpPeMOTOp EKH
UKKWJIaMYM XapakaT 30HACH, SPUM IIapjiap NYCTIOFU TMelIoHa KUCMUJATH
y4JaMud XapakaT 30HACH XaM acCOLIMAaTHB 30HAara TErHUUINIUp. XapakaT TU3UMU
omamzaa 4-7 €muapaa (U3MOJIOTHUK KUXaTnaH eTunaau. by 3onanap Oy3wiranaa
XYJK-aTBOp Xapakarjapujaa KeTMa-KeTJIMK Ba Makcaara MyBOGUKIUK HYKOJaIu.
Jlemak, Typau OyaumiiapJard acCOUMaTUB 30HA OJAMHUHI AKJIHI Ba MXKTUMOUMN
byskuusuiapuau  Oomkapaau. Opgamaa accolMaTHB 30Hajap XaWBOHJIaparura
HUCOAaTaH aH4a FOKOPU PUBOXKJIAHTaH.

Yan spuM map ax00opoTHU OOCKUIMaA-00CKUY Y3IIAIITUPUIITA KYTIPOK MOCJIAIITaH.
Kynmunnukaa (YHakainapja) dam sSipuM mIapjap HYTK Kapa€HUHHU OOIIKapuo
Typamy. YHT SIpUM IIapaa HyTK OMnaH GOFINK OYIMaraH, KYpUII GHIIaH anoKaaop
Oynran QyHKIIMOHAII MapKa3Jap KOUJIAIITaH.

4-pacMm. Opam 0011 MUSICHHUHT PUBOKJIAHUIIIN.

a,0,B — PUBOXJIAHUIITHUHT 4, 6, 7 OWJIMK MpeHaTasl JaBpuaaru 0ol
MMSCH; T — YaKaJOKHUHT OOII MHSCH; J — KaTTa OJJaAMHHMHT OJaMHUHT
OOIII MUSCH.



[IpoekumoH 30Hamap accoluaTUB 30HAjapra HUcOaTaH »JPTAPOK ETHUJIAIU.
[IpoeKIMOH 30HANAPHUHT €TUIMIIM 3 €Iraya TyraJulaHaId, aCCOLMAaTUB 30HaIap
3ca KEHMHPOK eTmnanu. 7 émra OopraHia acCOlUaTHB 30HATAPHUHT (PyHKIIMOHAI
CTUIUIIM Ky3aTuiaau. JIeKuH yjaapHUHT MOP(OJOTUK ETWIHIIUA YCMUPIUK
JaBpurada JaBoM 3Taiu. bomr Mus MYCTIIOFHUHT NENIOHa OYIMMIIapy XaMMaJaH
Ke4 BOAra €Taju. YJIAPHUHT €TUJIUII KETMa-KETJIUTH HEPB *KapacHIapUHUHT €11ra
OOFMK XYCYCHUATIAPUHU Xamja Oojlajap Ba YCMUPJIAPHUHT XYJIK-aTBOPUHU
Oanruinanmn.

DuiekTpo3Huedasorpamma. Karra spum 1maprapuHUHT  QYHKIIMOHAI
GbaoIMrUHU  YpraHuil Ba YHUHT MYCTJIOK OCTH Ty3WIMajlapu OujaH
MyHOCA0aTUHA OWIMII Yy4yH MHUS OHMOTOKJIAp-WHH KA OJTHUII YCYlIH KEHT
KyJulaHunaMokaa.  Karra  sgpuM  mapinap  MYCTIOFUHUHT  MTOCTCUHANTHK
daourn  WMFUHIUCU  DJIEKTpodHIedasorpamMma  KYpPUHHUIIHAA  OJlaM
OOIIIHUHT TypJiu KUCMJIapuaaH Kaiin KHWJIAIIL MYMKHUH.
ANEKTpO3HLE(DaTOrpaMMaHu Kau/1 ATUIIT yCyIu
anexTpodHIedanorpadus 1e6 HoMIaHA Y.

XO03upru 3aMOH DBJEKTPOH ammaparypaiapu OHOSJEKTPUK MOTEHUIUAJIAPHU
MUSIHUHT TYpJu OYJIuMIIapuliaH KalJ STUII UMKOHMsATUTa 3ra. Karra omamHuHT
D0l cuna 4 tunpard pUTMHK TeOpaHuluiap (papknaHaau. YJIapHUHT Xap Oupu
MabJIyM Oup QPYHKIIMOHAN XOJATHU aKC dTTUPAJIH.
Anda-purM HUCOMH TUHWIMK Ba OEMOpJMK XOJIaTHJAa Kaja 3Twiaad. by xomar
KaTTa SpUM IIapiapJaH KeayBud axOOpoTHH KaOysl KWIWII Ba Kaij STUII YUYH
ontumal xucodiaanaau. by ummnyncHuHT Tedpanuimu 6up conusana 8-3 I'm.
bera-putmM  ¢aon Oemopiuk  XojaTH y4yyH Xxocaup. Y  KyTUJIMarad
TabCUpJOBUMTa HHUcOaTaH maimo Oymamu. Kysramum  XonaTH  BakTHaA
Ky3aTuiagurad 6eTa-putm rokopu teOpanuira sra (14-50 I'm).
Tera-Ba nenta-puTMiap YUKy BakTUJa Ky3aTWIagu. YJIapHUHT TEOpaHUIIH
MYBO(DUK paBulIAa 4-7 Ba 1-4 I'n ra TeHroynaau. by
pUTMIJIap  KaTTa oJamiapJa MaToJIOTMK, KydWId CTpecc  XoJaTiaapuaa
Ky3aTWilagud Ba yJIapHUHT OOpJMIM NYCTJIOK OCTH  TYy3WIMAJIApUHUHT
baomurura OOFIIUK.

JJIeKTpo3HUepaJorpaMMaHuHr émra OormuK xycycusstjaapu. Typiau
¢urmaru  Ooyayap  dJEKTpodHIedaTorpaMMacuHU  TaxJIMJ  KWIHAIL — [TyHH
Kypcataguky, Xa€Tuid MyxXuM OynraH kapaCHIapHU TabMHUHJIOBYM  Ba
(buUIOreHeTHK XUXaTAaH KaJUMHUA OVIraH IMyCTIOK OCTH TY3WJIMAJapH ITyCIIOKKA
HUCOATaH aH4a WIrapu eTUJIaIu.

IEKTPOdHIIe(DATTOTpaMMaHUHT CEKMH (PAOJUTMTH TYIAKIWK JaBpUaa Aespiiv
makjanrad Oynaau Ba D01 nma kaiia stunaau. [I¥cTiok octu Ty3WJIMalapHUHT
D3I cu karTa omamiiapa Ba Oonanap/aa aespiau oup

xuaup. TuHa Oemopnuk XojaTuaa Kaig stunamuran OO OGosia ycranw caiiuH
aHya y3rapaad. by puTMm alipuMm-alipuM TYJIKUHIAp KYpPUHUIIKAA 3 OWIMK
YaKaJNoOKNapAa Kaii KWIMHA OouuIaiijm. Ycaérran Oonmaja KarTa  SIpUM



HIapJapHUHT CTPYKTYp Ba (PYHKIIMOHAJ eTHJIMIIUra Kapal anda-puTMIApHUHT
aMIUTMTYJIa Ba 4YacTOTacH y3rapajau. 5 €uuu Oonanapaa anda-purM KarTaJlapHUKA
cunrapu D01 puTMIIapUHUMT acocuiick OYIu0 Kojaau, aMMmo 7 €nutk Oosanapa
anda-puTMHUHT TeOpaHUIIK KarTajapra HucOataH kam (8 — 9 I'm) Ba Gexapop
O0ymu6 Konaau. AKJIHMK roKJIamMaiap BaKTHaa ajipa-puTMHUHT TeOpaHUIIA KaMaino,
TeTa-PUTMIIAPHUHT TEOpaHMINl Japa)xkacu opTaau. Tera TuUmgaru TeOpaHUILLIAP
KarTanapaa Gakart IMmyCTIOK OCTH SAPOJAPHUHT MATOJIOTHK (DaouUruaa €Kl Kydiau
AMOILIMOHAJ X0JaTiIapAa Ky3aTuiaaam.

Cornom Oonanapaa TeTa-pUTMIIAPHUHT KAl STUIUIIU-TTYCTIOK Ba MYCTJIOK OCTH
Ty3WJIManapJard y3apo TabCUPJIAPHUHT ¢Emra OOFINK XYCYCHUSTIAPUIMD.
bonanapaa nmycTiok KaTTalapHUKA CUHTapy MYCTJIOK OCTH Ty3WIMalapura Ky4in
tabeup dT™Maau. 10—12 émmm Gonanapaa 331 HuHTr TacHudu KarTamapra sIKUH
Ba Oapkapop O6Ynu6 Kojaau.

12 — 15 émunapna, SpHU YCMHUPJIUK JIaBpUJia, sSTHA MYCTIIOK OCTH (PaOJTUTHHUHT
OLIUIIYU Ky3aTtuiaau. by naBp >KMHCUI eTHIIMIN AaBpuUra TYFpu Keiaaau. Y JgaBpra
KeJMO OpaliuK MUsIA KOMIalraH TUnotaJaMycHUHT daosuru opragu. D30 na
anda-pUTMHUHT TEOpPaHUIIM KaMasiii Ba YHUHT (aosuiurd YKyB MHIIA TaBOMHIA
y3rapu6 Typaad. YCMHPIAPHUHI XYJIK-aTBOPHIA SMOIMOHAN PEaKIMSIAPHHHT
Oexapopauru Kysatunaau. bonamap Y3uMHMHT XyJlK - aTBOPHUHHM Has3opaT Kuia
OJIaJIUTaH MalTra anda-puTM CTabuIIAIAIN.

BereraTus HepB TU3UMH

BereratuB HepB TM3MMM WYKM ab3ojiap (QAOTMATHHM Xamaa MOJJAa Ba DSHEPTHUS
aIMAllMHYBUHU OOIMIKapuO, OpraHu3MHU Yy3rapu® TypraH HYKH Ba TalIK{
MYXUTHUHT IIAPOUTHTa MOCTAIITHpaad. BeretaTB HEpB TU3UMHU y3yHUOK MWUS,
rUnoTanamyc spoJiapy Ba JUMOUK THU3UM MapKaszjapy Ha3zopaTH OcTuaa Oyiaau.
BereratuB HepB TH3MMH HYKH ab30JapHU, KOH TOMHUPJIAPUHH, TEPH CHILIHK
MYCKYJUIApUHH, IOpaKk Ba Oe3NlapHM WHHEpBalMs KWwiaau. BereratuB Heps
TU3UMUJATH TOJIajap CKeJleT MYCKyJulapura xam Oopaad Ba  CKelleT
MYCKYJUITAPUHUHT KHUCKApWINWTa TabCUP KWJIMAaH, yjlapaard Mojja Ba SHEPTHs
QIMAIIMHYBUHA OMMPUO, WIN KOOWIMATUHM IOKcanTupanu.BereratnB Heps
ti3umuaard dpdepeHt yn wkkuTa HeWpoHmaH ubopar. by BereratuB Heps
TU3UMUTa XOC Oynran Oenruaup. BereratuB HepB THU3UMHHHMHT TOJATapu
MapKa3uil HEpB TU3MMHJATH SApONapjaH 4YWKuO, anbarra, mepudepuxk HEPB
TYyTyHJIapujla — BETETaTUB TaHTIMsIap[a y3wiaad. by Tonamap mperaHrimoHap
Tonanap ne0 HomuaHaau. BereratuB ranrmmsuiapaard 3¢G@epeHT HYIHUHT
WKKUHYA HEUPOHJIApU TYpJIM HWYKH ab3ojapra OopuO, yjiap MOCTraHIHOHAp
Heliponmap ne6 Hommanaau. CoMaTuk HEpB TU3MMHUJIA BET€TaTUB HEPB TU3UMUIAH
bapkiau ynapok 3 depeHT HepB ToJIaCH MapKa3uil HepB TU3UMMJIaH WHHEpBALUs
ATYBUM ab3orada y3uwiamacjaaH Oopaau. BereratuB HepB THU3UMHMHHHI TOJajapu
COMAaTHK HEpPB THU3MMHJArM Tojajapra HUCOATaH KYy3FalyBUaHJIUIH Ba



UMITYJICTAPHUHT TapKaaum Te3nurun (oup conusma 1-30 M) kuumk OYauo,
KY3FAIMITHUHT JIATEHT JaBpu dca Karraaup.Ty3wnumm Ba  (QyHKIIMOHAT
XyCyCHSATIIapU acOCHJa BETeTaTUB HEPB TU3WMHU-CUMIATHK Ba IMapacHUMIIATHK
HEPBTU3UMIIAPUTA AKPATUIIA]IH.

BereratuB HepB TH3MMHMHHUHI Oyaumiiapu Ba d¢yHkuusiapu. HMuku
ab30JapHU KYMUMUIIUTU UKKA XWJI — CUMIIATHK Ba MapacUMIIaTUK HEPB TOJalapu
OwiaH TabMuHIaHTaH. CUMIATUK HEPB TUBUMUHUHT MapKa3japu OpKa MUSIHUHT 1-
2 KYKpak cerMeuTHaaH OomnutanuO, 3-4 Oen cerMeHTiapuradya JaBOM D3Taju.
[lapacumnaTuk HeEpB THU3UMUHUHI MapKas3japu VypTa Ba y3yHUOK MU
Mapkazjapuja xamjaa opka MHSHHHT 2-3 JyMFa3a CEerMEeHTIapHja >KOMIaIlraH.
Kyna kyn ap3onapra CMUMIATUK Ba MapacCMMIIATUK HEPB TOJAJapy Kapama-Kapiiu
TabCHUp Kypcaraan. Macalad, CAMIIATUK HEPB TOJIAJIAPU FOPAK MYCKYJUIapU UILTUHU
TE3JAITUPAIA Ba KydalTUpaad, MMapacMMIIATUK HEPB ToOJIaJapu 3ca, aKCHUHYa,
CEeKMHIAITUPUO, cycaltupanu. CHUMIATUK HEpPB TodajJapu Ky3 KOpauuFuHU
KEHralTupaau, mapacuMIIaTUK HEPB ToJIAJIapu 3ca Topailtupaau. CUMIAaTUK HEPB
TU3UMU WYKU ab30JIAPHUHT (DAOJIMATUHU HKCTpEMall, alfHUKCa, CTPecC BazHATIA
daomamTpaay, MapacUMIIATUK HEPB TU3MMH 5Ca, OPTaHM3M THHY Typrasjaa
dbaon O6ynuO, YHMHT WII KOOWJIMSATHMHHU THUKJIAIIWTa XU3MaT Kujaaud. CUMIIaTHK
HEpPB THU3UMHMHMHI MeJWaTopjapu aJpeHaJIMH Ba HOpaJpeHaauH Oyiica,
NapacCUMIAaTUK HEPB THU3UMUHUHI ACOCHUU MeAuaTpu — aueTuinxoauHaup. Kon
OOCMMHHH MabiyM OUp Aapaxkaja yuuiad TypUIIMIIU, TaHA XapOpaTUHU OUp XUijaa
cakjaml, OpaK HIIMHU MabiyM OWUp XUCMOHHMI HIIra MOCHAIITUPUII OWIJIaH
OofnuK OVnran pedekTop peakuusiap BEreTaTUB HEPB TU3UMHUHUHT (DAOTUATH
Owian Oornukaup.BereratuB HEPB TU3UMUHUHT Oapya OYIMMIIApU OpaIUK MHSIA
JKOMIAIITraH oMl BereTaTuB Mapkasjapura OyiicyHanu. BereratuB mapkasnapura
MU PETUKYJIAp (OpMalMsICH, MHsS4a, MYCTIOK OCTH S/IpOJiapu Ba KaTTa SIpUM
mapiap TYCTIOFUJIaH UMMyJCHap Kenubd Typaau.XaéTuil KUXaTgaH SHT MyXHUM
ab30JIApHUHT  (paonusaTuHU  OOIMIKApYyBUM  BEreTaTHB  HEPB  TU3UMH
PUBOXKIIAHUIITHUHT WJK OOCKHWIapuaa eTuiaaau. Ammo Oojla TyFWITaHaa
CUMIIATUK Ba TAapacUMMATHK HEPB TU3UMIAPUHHHT (DaonusTH eTapiauda
MyBO3aHaTiammMaran Oyianu. bojma puBoXKJIaHTaHU capu MapKa3Wil HEPB TU3UMHU
ONIUi OYIMMIIAPUHUHT TabCUpPW OINAJA Ba BETETATUB HEPB TU3UMUHUHT WYKU
ap3piap QaoausTAra MOCIANTyBU MyKamMasutamaau. Hadac onwi, KoH almaHuII
Ba OOWIKa IIyHTa yXmam xapa¢HjiapHu OOIIKapyBUM BEreTaTUB HEPB MapKasjiapu
0oa TyFUiIraHja Tyjia makulaHrad Oynau.



Peruxkyasp popmanus

VY3yHUOK MU, MUSI KYIIPUTH Ba KUCMaH OpaJIuK MUAJary HMPHUK Ba Maiiia sapoiap
nbopaTr xamjaa yJaapHH y3apo OMPHUKTUpPAIWUraH TYPCHMOH HEPB TOJIajJap TapMOFH
— petukynsap ¢opmanus 16 HOMIaHAW. Y MapKa3uil HEPB TU3UMHUHHUHT TYPIH
OynumuapuHu ¥y3apo OofjaiauM Ba Xaé€T yYYyH MyXuM Oynaran Oup KaHya
bynkuusuiapaun  O6axkapanu. Karra spum mapnap OYCTIOFMHMHT  (aojusTura
peTukyysip GOpMalMSIHUHT TabCUpHU ojlaM yxyald €rranna €xu Oemop Oynranma
aH4Ja ce3wnapau Oynaau. Petuxynsp gopmarus TabCcupiIaHTraHia oJaM yHFOHAIH.
by Ty3unMa da3ona TaHa xomaTuHU OONIKAPHII Ba OJaM THHY X0JaTaa OyiraHma,
yTupranna €ku €Tranaa MycKyJiap TOHYCUHH CaKjIa0 KOJIMIIIA UIITUPOK 3TajH.
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